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Le BRAS sensibilise plus que jamais les jeunes de I’Outaouais

OUTAOUAIS

POUR DIFFUSION IMMEDIATE

Gatineau, 24 novembre 2008 — VIH : Tout le monde peut étre atteint. Méme toi.
Voila pourquoi qu’en 2008, il est important, plus que jamais, de poursuivre les efforts
de prévention. Du 24 novembre jusqu’a la mi-décembre, le Bureau régional d’action
sida (BRAS) et le 96,5 TagRadio vont se déplacer sur 'ensemble du territoire pour
faire une tournée des écoles secondaires de I'Outaouais. De Thurso a Maniwaki, en
passant par le College Saint-Alexandre, le BRAS et TagRadio animeront des
activités de sensibilisation et d’éducation dans 10 écoles de la région. «Il est
important de se déplacer et de rejoindre les jeunes partout en Outaouais afin de les
sensibiliser au VIH/sida» affirme Marilou Savoie, coordonnatrice du volet Education a
la prévention au BRAS.

«Dans une société hypersexualisée, il est important de sensibiliser et d’éduquer les
jeunes et la population en général sur les infections transmissibles sexuellement et
par le sang (ITSS)» déclare Stéphanie Lalande, directrice générale du BRAS. «Et
comme nos jeunes sont notre avenir, nous nous devons de les outiller le plus t6t
possible» ajoute-t-elle. Une récente étude de Statistiques Canada démontre que
seulement 66% des jeunes entre 15 et 19 ans utilisent le condom. Au Québec, a
chaque 6 heures, une personne contracte le VIH/sida et présentement, en
Outaouais, plus de 800 personnes vivent avec le VIH. Aujourd’hui, plusieurs
traitements sont disponibles aux personnes vivant avec le VIH mais aucun ne le
guérit.

Toutefois, éduquer et prévenir ne suffisent pas. Nous nous devons de nous souvenir
de tous ceux et celles qui sont décédés de la maladie. 1*" décembre — journée
mondiale du sida, le BRAS organise une Vigile commémorative au Dépanneur
Sylvestre a partir de 18h00.

CEuvrant depuis 1990, le BRAS est un organisme communautaire sans but lucratif
qui a comme mission d’élaborer et de promouvoir des actions communautaires visant
'amélioration de la qualité de vie de la population de I'Outaouais par rapport au
VIH/sida.
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Pour plus d’informations, contacter Stéphanie Lalande au 819-776-2727.



